
Notre savoureuse

Our Delicious

Tarte au sirop
d’érable
Maple Syrup Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS : GARNITURE (SIROP (SIROP D'ÉRABLE, SUCRE, LEVURE, CULTURE 

BACTÉRIENNE, BICARBONATE DE SOUDE, CARBONATE DE CALCIUM, SEL, 
CHLORURE DE POTASSIUM, EXTRAIT DE LEVURE), CRÈME À CUISSON, LAIT, 
BEURRE MANIÉ (FARINE DE BLÉ, MARGARINE)), PÂTE À TARTE (FARINE DE BLÉ 
ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON HYDROGÉNÉ, EAU, DEXTROSE, 
SEL, MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ, LAIT. PEUT CONTENIR : SOYA. 
CUISINÉE DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS UTILISONS MOUTARDE, SOYA, BLÉ, 
ŒUFS, LAIT ET SULFITES. • INGREDIENTS : TOPPING (SYRUP [MAPLE SYRUP, 
SUGAR, YEAST, BACTERIAL CULTURE, BAKING SODA, CALCIUM CARBONATE, SALT, 
POTASSIUM CHLORIDE, YEAST EXTRACT], COOKING CREAM, MILK, KNEADED 
BUTTER [WHEAT FLOUR, MARGARINE]), PIE PASTRY (ENRICHED WHEAT FLOUR, 
NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, 
SODIUM METABISULPHITE). CONTAINS: WHEAT, MILK. MAY CONTAIN: SOY. 
COOKED IN OUR FACILITIES, WHERE WE USE MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK 
AND SULPHITES.

CONSOMMER DANS
LES 7 JOURS SUIVANT
LA DÉCONGÉLATION.

CONSUME WITHIN 
7 DAYS AFTER 
THAWING.

Par 1/6 de tarte (104 g)
Per 1/6 of pie (104 g)

La tarte au sirop d’érable Gérard, avec sa pâte 
dorée et croustillante, enrobe un doux et onctueux 
mélange à l'érable. Chaque bouchée évoque la 
chaleur et l'amour de la cuisine familiale. Servie 
avec une boule de crème glacée à la vanille, elle 
devient une expérience gourmande et nostalgique, 
parfaite pour se réchau�er le cœur!
The Gérard maple syrup pie, with its golden and 
crispy crust, envelops a sweet and creamy maple 
filling. Each bite evokes the warmth and love of 
homemade cooking. Served with a scoop of vanilla 
ice cream, it becomes a nostalgic and indulgent 
experience, perfect for warming the heart!

Format
Format  700 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37



Notre savoureux

Our Delicious

Pâté à 
la viande
Meat Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS : GARNITURE (PORC, OIGNONS, BOUILLON DE POULET DÉSHYDRATÉ, 

CHAPELURE DE PAIN SÉCHÉE, ÉPICES), PÂTE À TARTE (FARINE DE BLÉ ENRICHIE, 
SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON HYDROGÉNÉ, EAU, DEXTROSE, SEL, 
MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ. PEUT CONTENIR : SOYA.  CUISINÉ 
DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS UTILISONS NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, 
ŒUFS, LAIT  ET SULFITES. / INGREDIENTS: FILLING (PORK, ONIONS, DEHYDRATED 
CHICKEN BROTH, DRIED BREAD CRUMBS, SPICES), PIE DOUGH (ENRICHED WHEAT 
FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL SHORTENING, WATER, DEXTROSE, 
SALT, SODIUM METABISULPHITE). CONTAINS: WHEAT. MAY CONTAIN: SOY. COOKED 
IN OUR FACILITIES WHERE WE USE NUTS, MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND 
SULPHITES.

GARDER CONGELÉ
KEEP FROZEN

Délicieusement préparé avec une pâte dorée et 
feuilletée, le pâté à la viande Gérard fait maison est 
un véritable régal pour les papilles. Sa généreuse 
farce de viande doucement assaisonnée, 
enveloppée dans une croûte croustillante, vous 
rappellera ces bons moments partagés en famille. 
Le repas facile et idéal en toute occasion!
Deliciously prepared with a golden, flaky crust, 
Gérard's homemade meat pie is a true delight for 
the taste buds. Its generous filling of gently seasoned 
meat, wrapped in a crispy crust, will remind you of 
those wonderful family moments. An easy and ideal 
meal for any occasion!

Format
Format  725 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

Valeur nutritive
Nutrition Facts
par 1/6 de pâté (125 g) 
Per (125 g)
Calories 440 % valeur quotidienne*

% Daily Value*
Lipides / Fat 30 g 40 %

saturés / Saturated 12 g 62 %+ trans / Trans 0,3 g
Glucides / Carbohydrate 26 g

Fibres / Fibre 0 g 0 %
Sucres / Sugars 1 g 1 %

Protéines / Protein 13 g
Cholestérol / Cholesterol 40 mg
Sodium 650 mg 28 %

Potassium 175 mg 5 %
Calcium 10 mg 1 %
Fer / Iron 0,5 mg 3 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot



Notre savoureux

Our Delicious

Pâté au 
poulet
Chicken Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS : GARNITURE (POULET, BEURRE MANIER (FARINE DE BLÉ, 

MARGUARINE), CAROTTES, POMMES DE TERRE, HARICOTS VERTS, BASE DE POULET 
(DEXTROSE, SEL, AMIDON DE MAÏS, GLUTAMATE MONOSODIQUE, OIGNONS EN 
POUDRE, HUILE DE CANOLA, PERSIL DÉSHYDRATÉ, EXTRAITS D'ÉPICES, COLORANTS, 
INOSINATE DISODIQUE, GUANYLATE DISODIQUE), POIS VERTS, FINES HERBES), PÂTE 
À TARTE (FARINE DE BLÉ ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON 
HYDROGÉNÉ, EAU, DEXTROSE, SEL, MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ. 
PEUT CONTENIR : SOYA. CUISINÉ DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS UTILISONS 
NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: FILLING 
(CHICKEN, ROUX (WHEAT FLOUR, MARGARINE), CARROTS, POTATOES, GREEN BEANS, 
CHICKEN BASE (DEXTROSE, SALT, CORN STARCH, MONOSODIUM GLUTAMATE, 
ONION POWDER, CANOLA OIL, DEHYDRATED PARSLEY, SPICE EXTRACTS, COLOUR-
ING, DISODIUM INOSINATE, DISODIUM GUANYLATE), GREEN PEAS, HERBS), PIE 
DOUGH (ENRICHED WHEAT FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL 
SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, SODIUM METABISULPHITE). CONTAINS: 
WHEAT. MAY CONTAIN: SOY. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE USE NUTS, 
MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ
KEEP FROZEN

Succombez à l'irrésistible tentation d'un pâté 
au poulet maison signé Gérard! Chaque bouchée vous 
réconfortera grâce à ses généreux morceaux de poulet 
délicieusement mijotés dans une sauce ultra crémeuse. 
Et que dire de sa croûte dorée et croustillante! Un 
délicieux pâté aux saveurs authentiques qui feront 
plaisir aux palais les plus exigeants!
Indulge in the irresistible temptation of Gérard's 
homemade chicken pie! Each bite will comfort 
you with its generous pieces of chicken deliciously 
simmered in an ultra creamy sauce. And let's 
not forget its golden, crispy crust! A delicious pie 
with authentic flavors that will delight even the 
most discerning palates!

Format
Format  775 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

Valeur nutritive
Nutrition Facts
par 1/6 de pâté (125 g) 
Per (125 g)
Calories 370 % valeur quotidienne*

% Daily Value*
Lipides / Fat 20 g 27 %

saturés / Saturated 8 g 42 %+ trans / Trans 0,3 g
Glucides / Carbohydrate 32 g

Fibres / Fibre 1 g 4 %
Sucres / Sugars 2 g 2 %

Protéines / Protein 12 g
Cholestérol / Cholesterol 30 mg
Sodium 630 mg 27 %

Potassium 150 mg 4 %
Calcium 10 mg 1 %
Fer / Iron 1 mg 6 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot



Notre savoureux

Our Delicious

Pâté
mexicain
Mexicain Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS : GARNITURE (PORC, KETCHUP TOMATE, RELISH, SAUCE CHILI (PÂTE DE 
TOMATE, EAU, SUCRES, VINAIGRE, SEL, OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINS DE MOUTARDE, 
ÉPICES, POUDRE D'AIL, ÉPICES, HUILE DE GIROFLE, HUILE DE CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), 
PIMENT VERT, OIGNONS, CONCENTRÉ DE POULET (BOUILLON DE POULET RECONSTITUÉ 
(EAU, BOUILLON DE POULET CONCENTRÉ), EXTRAITS SECS DE GLUCOSE, SEL, SUCRE, VIANDE 
DE POULET CUIT DÉSOSSÉ MÉCANIQUEMENT, AMIDON DE MAÏS MODIFIÉ, GLUTAMATE 
MONOSODIQUE, OIGNONS EN POUDRE, GRAS DE POULET, PROTÉINES DE MAÏS HYDRO, 
ÉPICES), PÂTE À TARTE (FARINE DE BLÉ ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON 
HYDROGÉNÉ, EAU, DEXTROSE, SEL, MÉTABISULFITE DE SODIUM), FROMAGE. CONTIENT : 
BLÉ, LAIT, MOUTARDE. PEUT CONTENIR : SOYA. CUISINÉ DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS 
UTILISONS NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: FILLING 
(PORK, TOMATO KETCHUP, RELISH, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, SUGARS, VINEGAR, 
SALT, DEHYDRATED ONIONS, MUSTARD SEEDS, SPICES, GARLIC POWDER, CLOVE OIL, CELERY 
OIL, CINNAMON), GREEN PEPPER, ONIONS, CHICKEN CONCENTRATE (RECONSTITUTED 
CHICKEN BROTH (WATER, CONCENTRATED CHICKEN BROTH), GLUCOSE DRY EXTRACTS, SALT, 
SUGAR, MECHANICALLY BONED COOKED CHICKEN MEAT, MODIFIED CORN STARCH, 
MONOSODIUM GLUTAMATE, ONIONS POWDER, CHICKEN FAT, HYDRO CORN PROTEIN, 
SPICES), PIE DOUGH (ENRICHED WHEAT FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL 
SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, SODIUM METABISULPHITE), CHEESE. CONTAINS: 
WHEAT, MILK, MUSTARD. MAY CONTAIN: SOY. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE USE 
NUTS, MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ • KEEP FROZEN

Préparé avec amour dans notre cuisine, notre 
pâté mexicain Gérard est une délicieuse fusion 
de saveurs réconfortantes et surprenantes. Un 
mélange savoureux de bœuf haché assaisonné ainsi 
qu’un étage généreux de fromage sont enveloppés 
dans une pâte maison cuite à la perfection. Chaque 
bouchée vous évoquera des souvenirs de repas 
partagés autour de la table familiale.
Prepared with love in our kitchen, our Gérard 
mexican pie is a delicious fusion of comforting 
and surprising flavors. A flavorful mix of seasoned 
ground beef along with a generous layer of cheese 
is wrapped in a perfectly baked homemade crust. 
Each bite will evoke memories of shared meals 
around the family table.

Format
Format 775 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37
par 1/6 de pâté (125 g) 
Per (125 g)
C

Valeur nutritive
Nutrition Facts

alories 390 % valeur quotidienne*
% Daily Value*

Lipides / Fat 25 g 33 %
saturés / Saturated 11 g 57 %+ trans / Trans 0,3 g

Glucides / Carbohydrate 28 g
Fibres / Fibre 1 g 4 %
Sucres / Sugars 3 g 3 %

Protéines / Protein 11 g
Cholestérol / Cholesterol 30 mg
Sodium 680 mg 30 %

Potassium 175 mg 5 %
Calcium 10 mg 1 %
Fer / Iron 0,5 mg 3 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot



Notre savoureux

Our Delicious

Pâté
végétarien
Vegetarian Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS : GARNITURE (MAÏS SUCRÉ, MILLET, SAUCE CHILI (PÂTE DE TOMATE,
EAU, SUCRES (SUCRE), VINAIGRE, SEL, OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINS DE MOUTARDE, 
ÉPICES, POUDRE D'AIL, HUILE DE GIROFLE, HUILE DE CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), PÂTE 
DE TOMATE, POIVRONS, MÉLANGE DE LÉGUMINEUSES (POIS CHICHES, HARICOTS 
ROUGES, DOLIQUES À OEIL NOIR, HARICOTS BLANCS, HARICOTS ROMAINS, HARICOTS 
DE LIMA), EAU, SEL, CHLORURE DE CALCIUM, EDTA DISODIQUE, LENTILLES, ÉPICES), PÂTE 
À TARTE (FARINE DE BLÉ ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON HYDROGÉNÉ, 
EAU, DEXTROSE, SEL, MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ, MOUTARDE. PEUT 
CONTENIR : LAIT, SOYA, SULFITES. CUISINÉ DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS 
UTILISONS NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: 
FILLING (SWEET CORN, MILLET, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, SUGARS (SUGAR), 
VINEGAR, SALT, DEHYDRATED ONIONS, MUSTARD SEEDS, SPICES, GARLIC POWDER, 
CLOVE OIL, CELERY OIL, CINNAMON OIL), TOMATO PASTE, PEPPER, MIXED LEGUMES 
(CHICKPEAS, RED BEANS, BLACK-EYED PEAS, WHITE BEANS, ROMAN BEANS, LIMA 
BEANS), WATER, SALT, CALCIUM CHLORIDE, DISODIUM EDTA, LENTILS, SPICES), PIE 
DOUGH (ENRICHED WHEAT FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL 
SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, SODIUM METABISULFITE). CONTAINS: WHEAT, 
MUSTARD. MAY CONTAIN: MILK, SOY, SULPHITES. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE 
WE USE NUTS, MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ • KEEP FROZEN

Le pâté végétarien maison Gérard est synonyme 
d’ingrédients sains, nourrissants et délicieux! 
Une farce généreuse de légumes et haricots frais 
se cache dans une pâte bien dorée et croustillante, 
comme celle de grand-maman. Même les fans 
de viande vont adorer ce festin végétarien!
Gérard's homemade vegetarian pie is synonymous 
with healthy, nourishing, and delicious ingredients! 
A generous filling of fresh vegetables and beans is 
hidden within a well-baked, crispy crust, just like 
grandma used to make. Even meat lovers will adore 
this vegetarian feast!

Format
Format 775 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

Valeur nutritive
Nutrition Facts
par 1/6 de pâté (125 g) 
Per (125 g)
Calories 340 % valeur quotidienne*

% Daily Value*
Lipides / Fat 16 g 21 %

saturés / Saturated 7 g 36 %+ trans / Trans 0,2 g
Glucides / Carbohydrate 42 g

Fibres / Fibre 4 g 14 %
Sucres / Sugars 3 g 3 %

Protéines / Protein 6 g
Cholestérol / Cholesterol 0 mg
Sodium 760 mg 33 %

Potassium 225 mg 7 %
Calcium 10 mg 1 %
Fer / Iron 1 mg 6 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot



Notre savoureux

Our Delicious

Pâté au 
saumon
Salmon Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS : GARNITURE (POMMES DE TERRE, SAUMON (SAUMON ROSE, EAU, SEL), KETCHUP TOMATE, BASE 
DE POULET (DEXTROSE, SEL, AMIDON DE MAÏS, GLUTAMATE MONOSODIQUE, OIGNON EN POUDRE, HUILE DE 
CANOLA, PERSIL DÉSHYDRATÉ, EXTRAITS D'ÉPICES, COLORANTS, INOSINATE DISODIQUE, GUANYLATE 
DISODIQUE), LÉGUMES DÉSHYDRATÉS (CAROTTES, POMMES DE TERRE, OIGNON, POIREAU, POIVRONS ROUGE 
ET VERT, CIBOULETTE, CÉLERI), BOUILLON DE POISSON (SUCRES, SEL, PROTÉINES HYDROLYSÉES DE SOYA ET DE 
MAÏS, SAVEURS NATURELLES ET ARTIFICIELLES (CONTIENT DES EXTRAITS DE PALOURDES ET DE CREVETTES, 
HUILE DE FOIE DE MORUE), LÉGUMES DÉSHYDRATÉS (OIGNON, CAROTTES, POIVRONS ROUGE ET VERT, 
POIREAU), HUILE DE CANOLA, AMIDON DE MAÏS MODIFIÉ, SAUCE SOYA (FÈVES DE SOYA, BLÉ), SOLIDES DE JUS 
DE CITRON (SOLIDES DE GLUCOSE, SOLIDES DE JUS DE CITRON, SAVEURS NATURELLES), ÉPICES) • PÂTE À TARTE 
(FARINE DE BLÉ ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON HYDROGÉNÉ, EAU, DEXTROSE, SEL, 
MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ • CRUSTACÉ • POISSON • SOYA. CUISINÉ DANS NOS 
INSTALLATIONS OÙ NOUS UTILISONS NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: 
GARNISH (POTATO, SALMON (PINK SALMON, WATER, SALT), TOMATO KETCHUP, CHICKEN BASE (DEXTROSE, 
SALT, CORN STARCH, MONOSODIUM GLUTAMATE, ONION POWDER, CANOLA OIL, DEHYDRATED PARSLEY, 
SPICE EXTRACTS, COLOURING, DISODIUM INOSINATE, DISODIUM GUANYLATE), DEHYDRATED VEGETABLES 
(CARROTS, POTATOES, ONION, LEEK, RED AND GREEN PEPPERS, CHIVES, CELERY), FISH BOUILLON BASE 
(SUGARS GLUCOSE SOLIDS, MALTODEXTRIN, SUGAR, SALT, HYDROLYZED SOY AND CORN PROTEIN, NATURAL 
AND ARTIFICIAL FLAVOURS (CONTAINS CLAM AND SHRIMP EXTRACTS, COD LIVER OIL), DEHYDRATED 
VEGETABLES (ONION, CARROTS, RED AND GREEN BELL PEPPERS, LEEK), CANOLA OIL, MODIFIED CORN STARCH, 
SOY SAUCE (SOYBEAN, WHEAT), LEMON JUICE SOLIDS (GLUCOSE SOLIDS, LEMON JUICE SOLIDS, NATURAL 
FLAVOURS), SPICES) • PIE DOUGH (ENRICHED WHEAT FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL 
SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, SODIUM METABISULPHITE). CONTAINS: CRUSTACEANS • FISH • SOY • 
WHEAT. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE USE NUTS, MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ • KEEP FROZEN

Dégustez des saveurs marines avec notre pâté 
au saumon maison Gérard! Une généreuse farce 
de saumon frais délicatement assaisonnée se cache 
au cœur d'une croûte feuilletée légère et 
croustillante. Parfait pour un repas sans tracas, 
ce pâté au saumon vous transportera directement 
au bord de la mer!
Enjoy the flavors of the sea with our homemade 
Gérard salmon pie! A generous filling of fresh salmon 
delicately seasoned is nestled within a light and 
crispy pu� pastry crust. Perfect for an e�ortless 
meal, this salmon pie will transport you straight 
to the seaside!

Format
Format  775 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37



Notre généreuse

Our hearty

Lasagne à 
la viande
Meat Lasagna

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS: PORC, JUS DE TOMATE, TOMATES EN DÉS (TOMATES, JUS DE TOMATE, SEL, CHLORURE 
DE CALCIUM, ACIDE CITRIQUE), PÂTE DE TOMATE, SAUCE CHILI (PÂTE DE TOMATE, EAU, SUCRE, 
VINAIGRE, SEL, OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINES DE MOUTARDE, POUDRE D'AIL, ÉPICES, HUILE DE 
GIROFLE, HUILE DE CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), LÉGUMES, CRÈME DE TOMATE (EAU, TOMATES OU 
PURÉE DE TOMATE, FARINE DE BLÉ, SUCRE, SEL, HUILE DE SOYA, ÉPICES, OIGNONS EN POUDRE, ACIDE 
CITRIQUE OU BICARBONATE DE SODIUM), SAUCE TOMATE BASILIC (TOMATES BROYÉES, EAU, TOMATES 
EN DÉS, LÉGUMES (OIGNONS, AIL, BASILIC, PERSIL DÉSHYDRATÉS), HUILE VÉGÉTALE ET/OU DE CANOLA, 
SEL, VINAIGRE, CHLORURE DE CALCIUM, ACIDE CITRIQUE, ÉPICES, SUCRE, SEL), BASE DE POULET 
(DEXTROSE, SEL, AMIDON DE MAÏS, GLUTAMATE MONOSODIQUE, OIGNONS EN POUDRE, HUILE DE 
CANOLA, PERSIL DÉSHYDRATÉ, EXTRAITS D'ÉPICES, COLORANTS, INOSINATE DISODIQUE, GUANYLATE 
DISODIQUE), ÉPICES, PÂTES, FROMAGE. CONTIENT: BLÉ, MOUTARDE, SOYA, LAIT PEUT CONTENIR: NOIX 
CUISINÉE DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS AVONS ŒUFS ET SULFITES. / INGREDIENTS: PORK, 
TOMATO JUICE, DICED TOMATOES (TOMATOES, TOMATO JUICE, SALT, CALCIUM CHLORIDE AND CITRIC 
ACID), TOMATO PASTE, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, SUGAR, VINEGAR, SALT, DEHYDRATED 
ONIONS, MUSTARD SEEDS, GARLIC POWDER, SPICES, CLOVE OIL, CELERY OIL, CINNAMON OIL), 
VEGETABLES, CREAM OF TOMATO (WATER, TOMATOES OR TOMATO PURÉE, WHEAT FLOUR, SUGAR, 
SALT, SOYA OIL, SPICES, ONION POWDER, CITRIC ACID OR SODIUM BICARBONATE), BASIL TOMATO 
SAUCE (CRUSHED TOMATOES, WATER, DICED TOMATOES, VEGETABLES [DEHYDRATED ONIONS, 
GARLIC, BASIL AND PARSLEY], VEGETABLE AND/OR CANOLA OIL, SALT, VINEGAR, CHLORIDE CALCIUM, 
CITRIC ACID, SPICES, SUGAR, SALT), CHICKEN BASE (DEXTROSE, SALT, CORN STARCH, MONOSODIUM 
GLUTAMATE, ONION POWDER, CANOLA OIL, DEHYDRATED PARSLEY, SPICE EXTRACTIVES, COLOURS, 
DISODIUM INOSINATE, DISODIUM GUANYLATE), SPICES, PASTA, CHEESE CONTAINS: WHEAT, MUSTARD, 
SOYA, MILK MAY CONTAIN: NUTS COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE HAVE EGGS AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ • KEEP FROZEN

Découvrez notre généreuse lasagne Gérard, 
aussi réconfortante que celle de votre maman! 
La combinaison parfaite de pâtes fraîches, d’une 
sauce tomate et viande mijotée lentement et de 
fromage fondant à profusion. Le repas idéal à 
partager en famille ou entre amis!
Discover our generous Gérard lasagna, as 
comforting as your mom's! The perfect combination 
of fresh pasta, slow-simmered tomato meat sauce, 
and abundant melted cheese. An ideal meal to 
share with family or friends!

Format
Format 2 kg

Unités par caisse
Units per case 5

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

Per 1/8 of lasagna (250 g)



Burgers assaisonnés

Seasoned burgers

Classique

Classic

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS : BŒUF • PORC • CHAPELURE (FARINE DE BLÉ, SUCRE, LEVURE, 

SEL) • SAUCE MOUTARDE ET MIEL (MOUTARDE, VINAIGRE BLANC, EAU, MIEL, 
SUCRE DE CANNE BIO, SIROP DE MAÏS, ÉPICES, GOMME DE XANTHANE) • 
OIGNON • AIL • SEL • SAUCE PIQUANTE (PIMENTS (ROUGE ET HABANERO), 
VINAIGRE BLANC, SEL, JUS DE CITRON, GOMME DE XANTHANE).CONTIENT : 
BLÉ • MOUTARDE. INGREDIENTS: BEEF • PORK• BREADCRUMBS (WHEAT 
FLOUR, SUGAR, YEAST, SALT) • MUSTARD AND HONEY SAUCE (MUSTARD, 
WHITE VINEGAR, WATER, HONEY, ORGANIC CANE SUGAR, CORN SYRUP, 
SPICES, XANTHAN GUM) • ONION • GARLIC • SALT • HOT SAUCE (CHILI 
PEPPERS (RED AND HABANERO), WHITE VINEGAR, SALT, LEMON JUICE, 
XANTHAN GUM). CONTAINS: WHEAT • MUSTARD.

GARDER CONGELÉ
KEEP FROZEN

Plongez dans la simplicité et le plaisir authentique 
avec nos burgers assaisonnés Gérard. Préparés 
avec soin à partir de viande de qualité, ces burgers 
sont savoureux et juteux à souhait, et légèrement 
relevé grâce à la sauce Firebarn. Parfaits pour les 
soirées relax d’été en famille ou entre amis!
Dive into simplicity and authentic pleasure with 
our Gérard Classique seasoned burgers. Carefully 
prepared from quality meat, these burgers are 
deliciously juicy and subtly enhanced with Firebarn 
sauce. Perfect for relaxed summer evenings with 
family or friends!

Format
Format 4 x 115 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

avec/with

IN
TE

NSITÉ • INTENSITY

DO UX • MILD



Burgers assaisonnés

Seasoned burgers

Bourbon
Bacon
Bourbon Bacon

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS : BŒUF • PORC • CHAPELURE (FARINE DE BLÉ, 

SUCRE, LEVURE, SEL) • SAUCE BOURBON BACON (KETCHUP, EAU, 
MÉLASSE, SAUCE CHILI, VINAIGRE DE CIDRE, SAUCE WORCESTER-
SHIRE, FUMÉE LIQUIDE, GOMME DE XANTHANE, ÉPICES) • 
ÉPICES. CONTIENT : BLÉ • POISSON. INGREDIENTS: BEEF • PORK • 
BREADCRUMBS (WHEAT FLOUR, SUGAR, YEAST, SALT) • BOURBON 
BACON SAUCE (KETCHUP, WATER, MOLASSES, CHILI SAUCE, 
CIDER VINEGAR, WORCESTERSHIRE SAUCE, LIQUID SMOKE, 
XANTHAN GUM, SPICES) • SPICES.  CONTAINS: WHEAT • FISH.

GARDER CONGELÉ
KEEP FROZEN

Goûtez à nos burgers assaisonnés Bourbon Bacon 
Gérard, l’option simple et délicieuse pour vos BBQ 
d’été! Fait de viande juteuse, de bacon fumé et 
d’une touche de sauce bourbon signée Firebarn, 
chaque burger est une vraie fête pour les papilles, 
prêt à satisfaire votre envie de plaisir grillé, dans 
la simplicité!
Taste our Gérard Bourbon Bacon seasoned burgers, 
the simple and delicious choice for your summer 
BBQs! Made with juicy meat, smoked bacon, and 
a touch of Firebarn bourbon sauce, each burger is 
a true delight for the taste buds, ready to satisfy 
your craving for grilled pleasure, with simplicity!

Format
Format 4 x 115 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

avec/with

IN
TE

NSITÉ • INTENSITY

DO UX • MILD



Notre délicieuse

Our Delicious

Sauce à
Spaghetti
Spaghetti Sauce

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.comINGRÉDIENTS: PORC, JUS DE TOMATE, TOMATES EN DÉS (TOMATES, JUS DE TOMATE, SEL, CHLORURE DE 

CALCIUM, ACIDE CITRIQUE), PÂTE DE TOMATE, SAUCE CHILI (PÂTE DE TOMATE, EAU, SUCRE, VINAIGRE, SEL, 
OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINES DE MOUTARDE, POUDRE D'AIL, ÉPICES, HUILE DE GIROFLE, HUILE DE 
CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), LÉGUMES, CRÈME DE TOMATE (EAU, TOMATES OU PURÉE DE TOMATE, FARINE 
DE BLÉ, SUCRE, SEL, HUILE DE SOYA, ÉPICES, OIGNONS EN POUDRE, ACIDE CITRIQUE OU BICARBONATE DE 
SODIUM), SAUCE TOMATE BASILIC (TOMATES BROYÉES, EAU, TOMATES EN DÉS, LÉGUMES (OIGNONS, AIL, 
BASILIC, PERSIL DÉSHYDRATÉS), HUILE VÉGÉTALE ET/OU DE CANOLA, SEL, VINAIGRE, CHLORURE DE 
CALCIUM, ACIDE CITRIQUE, ÉPICES, SUCRE, SEL), BASE DE POULET (DEXTROSE, SEL, AMIDON DE MAÏS, 
GLUTAMATE MONOSODIQUE, OIGNONS EN POUDRE, HUILE DE CANOLA, PERSIL DÉSHYDRATÉ, EXTRAITS 
D'ÉPICES, COLORANTS, INOSINATE DISODIQUE, GUANYLATE DISODIQUE, ÉPICES. CONTIENT: BLÉ, 
MOUTARDE, SOYA PEUT CONTENIR: NOIX CUISINÉE DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS AVONS OEUFS, 
LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: PORK, TOMATO JUICE, DICED TOMATOES (TOMATOES, TOMATO JUICE, 
SALT, CALCIUM CHLORIDE AND CITRIC ACID), TOMATO PASTE, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, 
SUGAR, VINEGAR, SALT, DEHYDRATED ONIONS, MUSTARD SEEDS, GARLIC POWDER, SPICES, CLOVE OIL, 
CELERY OIL, CINNAMON OIL), VEGETABLES, CREAM OF TOMATO (WATER, TOMATOES OR TOMATO PURÉE, 
WHEAT FLOUR, SUGAR, SALT, SOYA OIL, SPICES, ONION POWDER, CITRIC ACID OR SODIUM BICARBONATE), 
TOMATO BASIL SAUCE (CRUSHED TOMATOES, WATER, DICED TOMATOES, VEGETABLES [DEHYDRATED 
ONIONS, GARLIC, BASIL AND PARSLEY], VEGETABLE AND/OR CANOLA OIL, SALT, VINEGAR, CALCIUM 
CHLORIDE, CITRIC ACID, SPICES, SUGAR, SALT), CHICKEN BASE (DEXTROSE, SALT, CORN STARCH, 
MONOSODIUM GLUTAMATE, ONION POWDER, CANOLA OIL, DEHYDRATED PARSLEY, SPICE EXTRACTIVES, 
COLOURS, DISODIUM INOSINATE, DISODIUM GUANYLATE), SPICES CONTAINS: WHEAT, MUSTARD, SOY MAY 
CONTAIN: NUTS COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE HAVE EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER RÉFRIGÉRÉE • CONSOMMER DANS LES 5 JOURS SUIVANT LA DÉCONGÉLATION. 
1. Décongeler la sauce. 2. Retirer la sauce du contenant, réchau�er et remuer à 
mi-cuisson (micro-ondes: 5 min/cuisinière: 8 min)
KEEP FROZEN • CONSUME WITHIN 5 DAYS AFTER THAWING.1. Thaw the sauce. 2. Remove 
the sauce from the container, heat and stir halfway through cooking (microwave: 5 min / 
stove: 8 min).

Plongez votre cuillère dans notre généreuse 
sauce spaghetti Gérard faite maison, dont la 
réputation n’est plus à faire! Préparée avec des 
tomates juteuses, des herbes fraîches et du bœuf 
de qualité mijoté lentement, cette sauce au goût 
authentique o�re un plaisir réconfortant, surtout 
lorsque partagée avec ceux qui nous sont chers!
Dive your spoon into our generous homemade 
Gérard spaghetti sauce, renowned for its flavor! 
Prepared with juicy tomatoes, fresh herbs, and 
slowly simmered quality beef, this authentically 
tasting sauce provides comforting pleasure, 
especially when shared with loved ones!

Format
Format 900 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37
Per 1/2 cup (120 g)

 •
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Notre délicieuse

Our Delicious

Sauce à
Spaghetti
Spaghetti Sauce

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS: PORC, JUS DE TOMATE, TOMATES EN DÉS (TOMATES, JUS DE TOMATE, SEL, CHLORURE DE 
CALCIUM, ACIDE CITRIQUE), PÂTE DE TOMATE, SAUCE CHILI (PÂTE DE TOMATE, EAU, SUCRE, VINAIGRE, SEL, 
OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINES DE MOUTARDE, POUDRE D'AIL, ÉPICES, HUILE DE GIROFLE, HUILE DE 
CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), LÉGUMES, CRÈME DE TOMATE (EAU, TOMATES OU PURÉE DE TOMATE, FARINE 
DE BLÉ, SUCRE, SEL, HUILE DE SOYA, ÉPICES, OIGNONS EN POUDRE, ACIDE CITRIQUE OU BICARBONATE DE 
SODIUM), SAUCE TOMATE BASILIC (TOMATES BROYÉES, EAU, TOMATES EN DÉS, LÉGUMES (OIGNONS, AIL, 
BASILIC, PERSIL DÉSHYDRATÉS), HUILE VÉGÉTALE ET/OU DE CANOLA, SEL, VINAIGRE, CHLORURE DE 
CALCIUM, ACIDE CITRIQUE, ÉPICES, SUCRE, SEL), BASE DE POULET (DEXTROSE, SEL, AMIDON DE MAÏS, 
GLUTAMATE MONOSODIQUE, OIGNONS EN POUDRE, HUILE DE CANOLA, PERSIL DÉSHYDRATÉ, EXTRAITS 
D'ÉPICES, COLORANTS, INOSINATE DISODIQUE, GUANYLATE DISODIQUE, ÉPICES. CONTIENT: BLÉ, 
MOUTARDE, SOYA PEUT CONTENIR: NOIX CUISINÉE DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS AVONS OEUFS, 
LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: PORK, TOMATO JUICE, DICED TOMATOES (TOMATOES, TOMATO JUICE, 
SALT, CALCIUM CHLORIDE AND CITRIC ACID), TOMATO PASTE, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, 
SUGAR, VINEGAR, SALT, DEHYDRATED ONIONS, MUSTARD SEEDS, GARLIC POWDER, SPICES, CLOVE OIL, 
CELERY OIL, CINNAMON OIL), VEGETABLES, CREAM OF TOMATO (WATER, TOMATOES OR TOMATO PURÉE, 
WHEAT FLOUR, SUGAR, SALT, SOYA OIL, SPICES, ONION POWDER, CITRIC ACID OR SODIUM BICARBONATE), 
TOMATO BASIL SAUCE (CRUSHED TOMATOES, WATER, DICED TOMATOES, VEGETABLES [DEHYDRATED 
ONIONS, GARLIC, BASIL AND PARSLEY], VEGETABLE AND/OR CANOLA OIL, SALT, VINEGAR, CALCIUM 
CHLORIDE, CITRIC ACID, SPICES, SUGAR, SALT), CHICKEN BASE (DEXTROSE, SALT, CORN STARCH, 
MONOSODIUM GLUTAMATE, ONION POWDER, CANOLA OIL, DEHYDRATED PARSLEY, SPICE EXTRACTIVES, 
COLOURS, DISODIUM INOSINATE, DISODIUM GUANYLATE), SPICES CONTAINS: WHEAT, MUSTARD, SOY MAY 
CONTAIN: NUTS COOKED IN OUR FACILITIES WHERE WE HAVE EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER RÉFRIGÉRÉE • KEEP REFRIGERATED
Retirer la sauce du contenant, réchau�er et remuer à mi-cuisson  (micro-ondes: 5 
min./cuisinière: 8 min.) / Remove the sauce from the container, reheat and stir halfway 
through cooking (microwave: 5 min./stovetop: 8 min.)

Plongez votre cuillère dans notre généreuse 
sauce spaghetti Gérard faite maison, dont la 
réputation n’est plus à faire! Préparée avec des 
tomates juteuses, des herbes fraîches et du bœuf 
de qualité mijoté lentement, cette sauce au goût 
authentique o�re un plaisir réconfortant, surtout 
lorsque partagée avec ceux qui nous sont chers!
Dive your spoon into our generous homemade 
Gérard spaghetti sauce, renowned for its flavor! 
Prepared with juicy tomatoes, fresh herbs, and 
slowly simmered quality beef, this authentically 
tasting sauce provides comforting pleasure, 
especially when shared with loved ones!

Format
Format 750 ml

Unités par caisse
Units per case 12

Produit réfrigérée
Durée de vie de 45 jours

Refrigerated product
Shelf Life of 45 Days

c-
14

37
Per 1/2 cup (120 g)
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Nos célèbres 

Our Famous

Gâteaux 
Whoopie
Whoopie Pies

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS : CRÉMAGE (SUCRE À GLACER, BLANC D'ŒUF, SAINDOUX, FARINE DE BLÉ, LAIT 
PARTIELLEMENT ÉCRÉMÉ LIQUIDE 2 % M.G., EXTRAIT DE VANILLE), GÂTEAU (MÉLANGE À GÂTEAU 
(SUCRE, FARINE DE BLÉ ENRICHIE, POUDRE DE CACAO, HUILE DE SOYA, POUDRE DE BLANC D'ŒUF, 
AMIDON DE MAÏS MODIFIÉ, POUDRE DE LAIT ÉCRÉMÉ, BICARBONADE DE SODIUM, SEL, PHOSPHATE 
D'ALUMINIUM ET DE SODIUM, MONO ET DOGLYCÉRIDES, ESTERS MONOSCIDE GRAS DE 
PROPYLÈNEGLYCOL, STÉAROYL-2-LACTYLATE DE SODIUM, PYROPHOSPHATE DE TÉTRASODIUM, FIBRE 
DE SOYA, COLORANT CARAMEL, POLYSORBATE 60, GOMME XANTHANE, PHOSPHATE MONOCALCIQUE, 
GOMME DE CELLULOSE ROUGE ALLURE, ARÔME NATUREL ET ARTIFICIEL, ÉRYTHROSINE, BLEU BRILLANT 
FCF), LAIT PARTIELLEMENT ÉCRÉMÉ LIQUIDE 2 % M.G., FARINE DE BLÉ, ŒUF, POUDING AU CHOCOLAT 
(SUCRE, AMIDON DE MAÏS MODIFIÉ, CACAO, DEXTROSE, PYROPHOSPHATE TÉTRASODIQUE, 
GLUCONATE DE CALCIUM, SEL, MONO ET DIGLYCÉRIDES, ARÔME ARTIFICIEL)), HUILE VÉGÉTALE. 
CONTIENT : BLÉ, LAIT, ŒUFS, SOYA. CUISINÉS DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS UTILISONS 
MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. • INGREDIENTS: ICING (ICING SUGAR, EGG WHITE, 
LARD, WHEAT FLOUR, MILK, PARTIALLY SKIMMED, LIQUID, 2%, VANILLA EXTRACT), CAKE (CAKE MIX 
(SUGAR, ENRICHED WHEAT FLOUR, COCOA POWDER, SOY OIL, EGG WHITE POWDER, MODIFIED CORN 
STARCH, MILK POWDER, SKIM, SODIUM BICARBONATE, SALT, SODIUM ALUMINUM PHOSPHATE, MONO 
AND DIGLYCERIDES, PROPYLENE GLYCOL MONO FATTY ACID ESTERS, STEAROYL-2-LACTYLATE 
SODIUM, TETRASODIUM PYROPHOSPHATE, SOY FIBRE, CARAMEL COLOUR, POLYSORBATE 60, 
XANTHAN GUM, MONOCALCIUM PHOSPHATE, CELLULOSE GUM, ALLURA RED, NATURAL AND 
ARTIFICIAL FLAVOUR, ERYTHROSINE, BRILLIANT BLUE FCF), MILK, PARTIALLY SKIMMED, LIQUID, 2%, 
WHEAT FLOUR, EGG, CHOCOLATE PUDDING (SUGAR, MODIFIED CORN STARCH, COCOA, DEXTROSE, 
TETRASODIUM PYROPHOSPHATE, CALCIUM GLUCONATE, SALT, MONO AND DIGLYCERIDES, ARTIFICIAL 
FLAVOUR), VEGETABLE OIL). CONTAINS: WHEAT, MILK, EGGS, SOY. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE 
WE USE MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

CONSOMMER DANS LES 7 JOURS 
SUIVANT LA DÉCONGÉLATION.

CONSUME WITHIN 7 DAYS
AFTER THAWING.

Gourmandise garantie avec nos gâteaux Whoopie 
Gérard! Deux moelleux biscuits au chocolat, tendres 
et riches en saveurs, sont réunis par une généreuse 
couche de crème onctueuse. L’harmonie parfaite 
entre texture et le goût intense du chocolat, créant 
une expérience sucrée inoubliable qui ravira les 
amateurs de dessert!
Indulge in our Gérard Whoopie pies for guaranteed 
delight! Two soft, rich chocolate cookies are joined 
by a generous layer of creamy filling. It's the perfect 
harmony of texture and intense chocolate flavor, 
creating an unforgettable sweet experience that 
dessert lovers will adore!

Format (4 unités)
Format (4 units) 550 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37



Mélange à sauce

Gravy Mix

Poutine

Poutine

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INSTRUCTIONS (pour 500 ml de sauce/for 500 ml of sauce)
1. Ajouter 1/3 de tasse (50 gr) de mélange de sauce à 2. tasses (500 ml) 
d’eau froide. 2. Amener à ébullition en brassant constamment. 3. 
Réduire le feu et laisser mijoter 3 minutes en remuant de temps en 
temps. / 1. Add 1/3 cup (50 grams) of sauce mix to 2 cups (500 ml) of 
cold water. 2. Bring to a boil while stirring constantly. 3. Reduce heat 
and simmer for 3 minutes, stirring occasionally.
INGRÉDIENTS : FARINE (BLÉ), AMIDON DE MAÏS MODIFIÉ, SEL, 
SUCRES (DEXTROSE, SUCRE, SOLIDES DE GLUCOSE), PROTÉINES 
VÉGÉTALES HYDROLYSÉES (SOYA, MAÏS, BLÉ), CARAMEL, GLUTAMATE 
MONOSODIQUE, HUILE DE CANOLA, AMIDON DE MAÏS, POUDRE 
D'AIL, ACIDE CITRIQUE, ÉPICES, EXTRAIT DE LEVURE, FINES HERBES, 
PERSIL, GUANYLATE DISODIQUE, INOSINATE DISODIQUE, GOMME DE 
XANTHANE, ACIDE MALIQUE, ARÔME (INCLUANT CÉLERI, OIGNON), 
PAPRIKA, CURCUMA, TARTRAZINE. ALLERGÈNES: BLÉ (GLUTEN), 
SOYA. • INGREDIENTS : FLOUR (WHEAT), MODIFIED CORN STARCH, 
SALT, SUGARS (DEXTROSE, SUGAR, GLUCOSE SOLIDS), HYDROLYZED 
PLANT PROTEIN (SOY, CORN, WHEAT), CARAMEL, MONOSODIUM 
GLUTAMATE, CANOLA OIL, CORN STARCH, GARLIC POWDER, CITRIC 
ACID, SPICES, YEAST EXTRACT, HERBS, PARSLEY, DISODIUM 
GUANYLATE, DISODIUM INOSINATE, XANTHAN GUM, MALIC ACID, 
FLAVOUR (INCLUDES CELERY, ONION), PAPRIKA, TURMERIC, 
TARTRAZINE. ALLERGENS: WHEAT (GLUTEN), SOY.

Découvrez notre mélange à sauce pour poutine 
Gérard, aussi savoureux que chez votre resto 
préféré! Rapide et simple à préparer, ce délicieux 
mélange à sauce brune est le secret pour des 
moments gourmands et réconfortants à la maison.
Discover our Gérard poutine sauce mix, as tasty 
as your favorite restaurant's! Quick and easy to 
prepare, this delicious brown sauce mix is the secret 
to indulgent and comforting moments at home.

Format
Format  250 g

Unités par caisse
Units per case 18

Produit sur tablette
Shelf product

c-
14

37

 / 100G 9G PRÉPARES/PREPARES 125 ML

 307 kcal Calories 30 kcal
 2.5 g Gras/Fat 0.2 g
 0.29 g Gras saturés/Saturated 0.0 g
 0.01 g Gras trans/Trans fat 0 g
 0.0 mg Cholestérol/Cholesterol 0 mg
 6,078 mg Sodium 550 mg
 131 mg Potassium 10 mg
 63.4 g Glucides/Carbohydrate 6 g
 1.8 g Fibres/Fibre 0 g
 9.3 g Sucres/Sugars 1 g
 8.7 g Protéines/Protein 1 g
 1.6 RE Vitamin A 0 RE
 0.1 mg Vitamin C 0 mg
 40.0 mg Calcium 0 mg
 2.60 mg Fer/Iron 0 mg


