
Notre savoureux

Our Delicious

Pâté
végétarien
Vegetarian Pie

Saint-Georges (QC)
G5Y 4N1
chezgerard.ca

Pour toute question ou 
pour faire une commande:
418-228-1498
info@heritageta.com

INGRÉDIENTS : GARNITURE (MAÏS SUCRÉ, MILLET, SAUCE CHILI (PÂTE DE TOMATE,
EAU, SUCRES (SUCRE), VINAIGRE, SEL, OIGNONS DÉSHYDRATÉS, GRAINS DE MOUTARDE, 
ÉPICES, POUDRE D'AIL, HUILE DE GIROFLE, HUILE DE CÉLERI, HUILE DE CANNELLE), PÂTE 
DE TOMATE, POIVRONS, MÉLANGE DE LÉGUMINEUSES (POIS CHICHES, HARICOTS 
ROUGES, DOLIQUES À OEIL NOIR, HARICOTS BLANCS, HARICOTS ROMAINS, HARICOTS 
DE LIMA), EAU, SEL, CHLORURE DE CALCIUM, EDTA DISODIQUE, LENTILLES, ÉPICES), PÂTE 
À TARTE (FARINE DE BLÉ ENRICHIE, SHORTENING D'HUILE VÉGÉTALE NON HYDROGÉNÉ, 
EAU, DEXTROSE, SEL, MÉTABISULFITE DE SODIUM). CONTIENT : BLÉ, MOUTARDE. PEUT 
CONTENIR : LAIT, SOYA, SULFITES. CUISINÉ DANS NOS INSTALLATIONS OÙ NOUS 
UTILISONS NOIX, MOUTARDE, SOYA, BLÉ, ŒUFS, LAIT ET SULFITES. / INGREDIENTS: 
FILLING (SWEET CORN, MILLET, CHILI SAUCE (TOMATO PASTE, WATER, SUGARS (SUGAR), 
VINEGAR, SALT, DEHYDRATED ONIONS, MUSTARD SEEDS, SPICES, GARLIC POWDER, 
CLOVE OIL, CELERY OIL, CINNAMON OIL), TOMATO PASTE, PEPPER, MIXED LEGUMES 
(CHICKPEAS, RED BEANS, BLACK-EYED PEAS, WHITE BEANS, ROMAN BEANS, LIMA 
BEANS), WATER, SALT, CALCIUM CHLORIDE, DISODIUM EDTA, LENTILS, SPICES), PIE 
DOUGH (ENRICHED WHEAT FLOUR, NON-HYDROGENATED VEGETABLE OIL 
SHORTENING, WATER, DEXTROSE, SALT, SODIUM METABISULFITE). CONTAINS: WHEAT, 
MUSTARD. MAY CONTAIN: MILK, SOY, SULPHITES. COOKED IN OUR FACILITIES WHERE 
WE USE NUTS, MUSTARD, SOY, WHEAT, EGGS, MILK AND SULPHITES.

GARDER CONGELÉ • KEEP FROZEN

Le pâté végétarien maison Gérard est synonyme 
d’ingrédients sains, nourrissants et délicieux! 
Une farce généreuse de légumes et haricots frais 
se cache dans une pâte bien dorée et croustillante, 
comme celle de grand-maman. Même les fans 
de viande vont adorer ce festin végétarien!
Gérard's homemade vegetarian pie is synonymous 
with healthy, nourishing, and delicious ingredients! 
A generous filling of fresh vegetables and beans is 
hidden within a well-baked, crispy crust, just like 
grandma used to make. Even meat lovers will adore 
this vegetarian feast!

Format
Format 775 g

Unités par caisse
Units per case 12

Produit congelé
Frozen product

c-
14

37

Valeur nutritive
Nutrition Facts
par 1/6 de pâté (125 g) 
Per (125 g)
Calories 340 % valeur quotidienne*

% Daily Value*
Lipides / Fat 16 g 21 %

saturés / Saturated 7 g 36 %+ trans / Trans 0,2 g
Glucides / Carbohydrate 42 g

Fibres / Fibre 4 g 14 %
Sucres / Sugars 3 g 3 %

Protéines / Protein 6 g
Cholestérol / Cholesterol 0 mg
Sodium 760 mg 33 %

Potassium 225 mg 7 %
Calcium 10 mg 1 %
Fer / Iron 1 mg 6 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot




